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Model Project Based Learning

Pembelajaran

Capaian
Pembelajaran
(CP)

CPL-PRODI yang dibebankan pada MK

Capaian Pembelajaran Mata Kuliah (CPMK)

CPMK - 1 Bekerja sama dan memiliki kepekaan sosial serta kepedulian terhadap masyarakat dan lingkungan
CPMK - 2 Mampu memahami konsep Bimbingan dan Konseling keluarga.
CPMK -3 Mampu mengimplementasikan keilmuan inti BK dan landasan keilmuan pendukung BK dalam berbagai

macam bentuk pelatihan Bimbingan dan Konseling

Matrik CPL - CPMK

CPMK

CPMK-1

CPMK-2

CPMK-3

Matrik CPMK pada Kemampuan akhir tiap tahapan belajar (Sub-CPMK)

CPMK Minggu Ke
1123|4567 ]|8]|9]|10(11 |12 |13 ]| 14| 15| 16
CPMK-1
CPMK-2
CPMK-3

Deskripsi
Singkat MK

Mengembangkan pemahaman tentang kajian teori keluarga, sistem dalam keluarga, konflik dalam keluarga, peran dan fungsi
keluarga, teknik dalam konseling keluarga, serta analisis kasus dalam Bimbingan dan Konseling keluarga. Bahasan
mengenai teori-teori yang terkait dengan bimbingan dan konseling keluarga, implementasi bimbingan dan konseling keluarga
dalam kehidupan sehari-hari serta dapat memecahkan masalah-masalah tentang keluarga. Perkuliahan diakhiri dengan
penyusunan paper yang mendeskripsikan suatu permasalahan tentang keluarga, dan penyusunan strategi bimbingannya
berdasarkan suatu sudut pandang teori tertentu untuk memecahkannya. Paper tersebut berpeluang untuk menjadi calon
penelitian pengembangan atau eksperimen tentang bimbingan dan konseling keluarga yang bisa direncanakan dalam bentuk
tesis.
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Pendukung : |
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Bantuk Pembelajaran,
i Penilaian Metode Pembelajaran, .

Kemampuan akhir Penugasan Mahasiswa, Materi Bobot
Mg Ke- | tiap tahapan belajar [ Estimasi Waktu] Pembelajaran Penilaian

(Sub-CPMK) = —— : : = [ Pustaka ] (%)

Indikator Kriteria & Luring Daring (online)
Bentuk (offline)

(1) (2 (3) (4) (5) (6) (7) (8)

1 Mahasiswa Mampu Kriteria: Project Materi: 5%
memahami hakikat menjelaskan Kriteria : Based Menjelaskan
dan konsep dasar hakikat dan ketepatan Learning hakikat dan
bimbingan dan konsep dasar dan ; o
konseling keluarga bimbingan dan kesesuaian | diskusi, konsep dasar

konseling Bentuk non- | penugasan, bimbingan dan

keluarga tes: kinerja | responsi konseling
(hasl',” ) 2 X 50 keluarga
analisis) Pustaka: Sri

Bentuk Le.?tari. {?012)

Penilaian : Psikologi

Praktik / keluarga:

Unjuk Kerja Penanaman Nilai
dan Penggunaan
konflik dalam
Keluarga. Edisi
pertama Jakarta:
KencanaPrenada
Media Group.

2 Mahasiswa Mampu Kriteria: Project Materi: 5%
rg}?n&araml sced]arah menjelhasBkKan Kriteria : Based Memahami

eluarga di sejaral ketepatan : .
Amerika, Eropa dan Keluarga di dan P Lgarnlpg, sejarah BK_
Indonesia Amerika, Eropa | kesesuaian | diskusi, Keluarga di
dan Indonesia penugasan, Amerika, Eropa

Bentuk responsi dan Indonesia

Penilaian : 2X50 Pustaka: Sri

Praktik / Lestari. (2012)

Unjuk Kerija, Psikologi

Tes keluarga:
Penanaman Nilai
dan Penggunaan
konflik dalam
Keluarga. Edisi
pertama Jakarta:
KencanaPrenada
Media Group.

3 Mahasiswa Mampu Kriteria: Project Materi: 5%
men]alharl?l d%”f. i mgmggﬁ‘sﬁ‘;ga” Kriteria : Based Memahami dan
menjelaskan definisi j ketepatan . .
keluarga, struktur definisi dan P Lgarnl_ng, me_npl_askan
keluarga serta relasi keluarga, kesesuaian | diskusi, definisi keluarga,
dalam keluarga. struktur keluarga penugasan, struktur keluarga

serta relasi ; .

Bentuk responsi serta relasi

dalam keluarga. | oo o |2 X 50 dalam keluarga.

Praktik / Pustaka: Sri

Unjuk Kerja Lestari. (2012)
Psikologi
keluarga:
Penanaman Nilai
dan Penggunaan
konflik dalam
Keluarga. Edisi
pertama Jakarta:
KencanaPrenada
Media Group.




Mahasiswa Mendefinisikan | Kriteria: Project Materi: 5%
E:;g%ﬂgl%ﬁ;; g8 léglr:;ergr;g wjvan Kriteria : Based Mendefinisikan
) ) ketepatan i i
tujuan konseling konseling dan P Learning, konseling
keluarga,prinsip- keluarga,prinsip- | kesesuaian | diSKUSi: keluarga, tujuan
prinsip konseling prinsip konseling penugasan, konseling
keluarga, genogram, keluarga, responsi keluarga,prinsip-
komunikasi dalam genogram, Bentuk o Xp50 rinsi gk Fr: ”r?
keluarga dan komunikasi Penilaian : prinsip konseling
komunikasi efektif dalam keluarga | Praktik / keluarga,
dan komunikasi | Unjuk Kerja genogram,
efektif komunikasi
dalam keluarga
dan komunikasi
efektif
Pustaka: Sri
Lestari. (2012)
Psikologi
keluarga:
Penanaman Nilai
dan Penggunaan
konflik dalam
Keluarga. Edisi
pertama Jakarta:
KencanaPrenada
Media Group.
Mahasiswa Mendefinisikan | Kriteria: Project Materi: 5%
kmoenns%?frimgisl;ig?r;rga Ilzglnsaergr;gt juan Kiiteria - Based Mendefinisikan
I u > u » Wju ketepatan i i
tujuan konseling konseling dan P Lgarnl_ng, konseling .
keluarga,prinsip- keluarga,prinsip- | kesesuaian | diskusi, keluarga, tujuan
prinsip konseling prinsip konseling | Bentuk non- | penugasan, konseling
Il:gmil;?iségieg;g:ﬁm‘ Sglﬁfg;?:ﬁq tes: kinerja | responsi keluarga,prinsip-
) hasil insi i
keluarga dan komunikasi (analisis) 2X50 prinsip konseling
komunikasi efektif dalam keluarga keluarga,
dan komunikasi genogram,
efektif g:::ll;'i‘an _ komunikasi
Penilaian ' dalam keluarga
Praktikum dan komunikasi
. ’ efektif
Praktik / .
Unjuk Kerja Pustaka: Sri
Lestari. (2012)
Psikologi
keluarga:
Penanaman Nilai
dan Penggunaan
konflik dalam
Keluarga. Edisi
pertama Jakarta:
KencanaPrenada
Media Group.
Mahasiswa mampu Mampu Kriteria: Project Materi: Mengkaji 5%
mengka:(]l d;lal(n mengkzi\(u d'?(n Kriteria : Based dan
mendiskusikan mendiskusikan ketepatan : " .
hubungan anak dan hubungan anak | dan P Learning, mendiskusikan
orang tua dalam dan orang tua kesesuaian | diskusi, hubungan anak
prespektif ilmu dan dalam prespektif penugasan, dan orang tua
agama, relasi orang ilmu dan agama, responsi dalam prespektif
tua dan keluarga relasi orang tua Ben_tul_( 2 Xp50 iimu daF:1 a F;ma
besar,peran fisiologis, | dan keluarga Penilaian : gan agama,
psikologis dan agama | besar,peran Penilaian relasi orang tua
dari berbagai fisiologis, Praktikum, dan keluarga
referensi psikologis dan Praktik / besar,peran
agama dari . . fisiologis
berbagai Unjuk Kerja l0logis,
referensi psikologis dan
agama dari
berbagai
referensi

Pustaka: Sri
Lestari. (2012)
Psikologi
keluarga:
Penanaman Nilai
dan Penggunaan
konflik dalam
Keluarga. Edisi
pertama Jakarta:
KencanaPrenada
Media Group.




7 Mahasiswa mampu Mampu Kriteria: Project Materi: Mengkaji 4%
mengka:(]l d;lal(n mengkzi\(u d_:f(n Kriteria : Based dan
mendiskusikan mendiskusikan ketepatan . ’ ’
hubungan anak dan hubungan anak | dan P Learning, mendiskusikan
orang tua dalam dan orang tua kesesuaian | diskusi, hubungan anak
prespektif ilmu dan dalam prespektif penugasan, dan orang tua
agama, relasi orang ilmu dan agama, responsi dalam prespektif
tua dan keluarga relasi orang tua Ben_tul_( 2 Xp50 iimu daF:1 a F;ma
besar,peran fisiologis, | dan keluarga Penilaian : gan agama,
psikologis dan agama | besar,peran Penilaian relasi orang tua
dari berbagai fisiologis, Hasil Project / dan keluarga
referensi psikologis dan Penilaian besar,peran

agama dari fisiologis
berbagai Produk, lologls,
referensi Penilaian psikologis <‘jan
Praktikum, agama d;m
Praktik / berbaga!
Unjuk Kerja referensi
Pustaka: Sri
Lestari. (2012)
Psikologi
keluarga:
Penanaman Nilai
dan Penggunaan
konflik dalam
Keluarga. Edisi
pertama Jakarta:
KencanaPrenada
Media Group.
8 UJIAN TENGAH uTsS Materi: UTS 25%
SEMESTER (UTS) Bentuk 2 X 50 Pustaka: Sri
Penilaian : Lestari. (2012)
Aktifitas Psikologi
Partisipasif, .
o keluarga:
Penilaian o
Hasil Project / Penanaman Nilai
Penilaian dan Penggunaan
Produk, konflik dalam
Penilaian Keluarga. Edisi
Portofolio pertama Jakarta:
KencanaPrenada
Media Group.
9 Mahasiswa Mampu Kriteria: Project Materi: 3%
u ketepatan i
dan rancangan keluarga dan dan P Learning, ketahanan
konseling keluarga rancangan kesesuaian | diskusi, keluarga dan
konseling Bentuk non- | penugasan, rancangan
keluarga tes: kinerja | responsi konseling
(haslpl ) 2X 50 keluarga
analisis) Pustaka: Sri
Bentuk Lestari. (2012)
Penilaian : Psikologi
Praktik / keluarga:
Unjuk Kerja, Penanaman Nilai
Tes dan Penggunaan
konflik dalam
Keluarga. Edisi
pertama Jakarta:
KencanaPrenada
Media Group.

10 Mahasiswa mampu Menjelaskan Kriteria: Project Materi: 3%
menjelaskan teknik- teknik-teknik Kriteria : Based Menielaskan
teknik rancangan rancangan ketepatan . : )
konseling perkawinan | konseling dan P Lgarnlpg, teknik-teknik
dan keluarga. perkawinan dan | kesesuaian | GiSKUSi: rancangan

keluarga. Bentuk non- | Penugasan, konseling
tes: kinerja | responsi perkawinan dan
(haslpl . 2X50 keluarga.
analisis) Pustaka: Sri
Bentuk Lestari. (2012)
Penilaian : Psikologi
Penilaian keluarga:
Hasil E’roject / Penanaman Nilai
Penilaian dan Penggunaan
Produk, Tes

konflik dalam
Keluarga. Edisi
pertama Jakarta:
KencanaPrenada
Media Group.




11 Mahasiswa Mampu Kriteria: Project Materi: 0%
mengide?tigikasi mengide{ltiﬁikasi Kriteria : Based Mengidentifikasi
permasalahan- permasalahan- ketepatan . )
permasalahan permasalahan dan P Learning, permasalahan
perkawinan dan perkawinan dan | kesesuaian | GiSKUSi: permasalahan
keluarga keluarga Bentuk non- | penugasan, perkawinan dan

tes: kinerja | responsi keluarga
(hasil 2X50 Pustaka: Sri
analisis) )
Lestari. (2012)
Bentuk Psikologi
Penilaian : keluarga:
Aktifitas Penanaman Nilai
Partlglpa3|f, dan Penggunaan
E“’}"L'k K/ _ konflik dalam
njuk Rera Keluarga. Edisi
pertama Jakarta:
KencanaPrenada
Media Group.
12 Mahasiswa Mampu Kriteria: Project Materi: 0%
?eiﬁg%ﬁghgisemen gqseslgrmuekr?n II((ri'(eria : Based Melakukan
- etepatan i
permasalahan permasalahan- | dan P Learning, assemen
perkawinan dan permasalahan Kkesesuaian | diskusi, permasalahan-
keluarga perkawinan dan penugasan, permasalahan
keluarga Bentuk responsi perkawinan dan
Penilaian : |2 X50 keluarga
Praktik / Pustaka: Sri
Unjuk Kerja Lestari. (2012)
Psikologi
keluarga:
Penanaman Nilai
dan Penggunaan
konflik dalam
Keluarga. Edisi
pertama Jakarta:
KencanaPrenada
Media Group.

13 Mahasiswa mampu Mampu Kriteria: Project Materi: 0%
mtembuat program membuat X Kriteria : Based Membuat
atau rancangan program atau ketepatan .
konseling tentang rancangan dan P Learning, program atau
permasalahan- konseling kesesuaian | diskusi, rancangan
permasalahan tentang Bentuk non- | penugasan, konseling
Eglfk:;gg‘a” dan gz:mgzg:gﬂgﬂ' tes: kinerja | responsi tentang

u hasil R
borkawinan dan ;nalisis) 2 X 50 permasalahan
keluarga permasalahan

perkawinan dan
Bentuk
P keluarga
Penilaian : .
Praktik / Pustaka: Sri
Unjuk Kerja Lestari. (2012)

Psikologi
keluarga:
Penanaman Nilai
dan Penggunaan
konflik dalam
Keluarga. Edisi
pertama Jakarta:
KencanaPrenada
Media Group.




14 Mahasiswa mampu Mampu Kriteria: Project Materi: 0%
melaksanakan dan melaksanakan Kriteria : Based Melaksanakan
mengevaluasi dan ketepatan .
program terkait mengevaluasi dan P Learning, dan ,
dengan program terkait | kesesuaian | diSKusi, mengevaluasi
permasalahan- dengan penugasan, program terkait
permasalahan permasalahan- responsi dengan
perkawinan dan permasalahan | Bentuk o Xp50 erng1asa|ahan-
keluarga perkawinan dan | Penilaian : P

keluarga Praktik / permasalahan

Unjuk Kerja perkawinan dan

keluarga
Pustaka: Sri
Lestari. (2012)
Psikologi
keluarga:
Penanaman Nilai
dan Penggunaan
konflik dalam
Keluarga. Edisi
pertama Jakarta:
KencanaPrenada
Media Group.

15 Mahasiswa mampu Mampu Kriteria: Project Materi: 5%
{ne?gang!isits’.jurnal .mengﬁna':isis Kriteria : Based Menganalisis
entang bimbingan jurnal tentang ketepatan . ;
dan konseling bimbingan dan dan P Lgarnlpg, jqrna! tentang
keluarga konseling Kesesuaian diskusi, bimbingan dan

keluarga Bentuk non- | Penugasan, konseling
tes: kinerja | responsi keluarga
(hasil 2 X 50 Pustaka: Sri
analisis) )
Lestari. (2012)
Bentuk Psikologi
Penilaian : keluarga:
Aktifitas Penanaman Nilai
Partisipasif dan Penggunaan
konflik dalam
Keluarga. Edisi
pertama Jakarta:
KencanaPrenada
Media Group.

16 UJIAN AKHIR UAS Kriteria: UAS Materi: UAS 30%

SEMESTER (UAS) UAS 2 X 50 Pustaka: Sri
Bentuk Lestar (2012
Penilaian : sl oog/'
Penilaian keluarga:
Portofolio Penanaman Nilai

dan Penggunaan
konflik dalam
Keluarga. Edisi
pertama Jakarta:
KencanaPrenada
Media Group.

Rekap Persentase Evaluasi : Project Based Learning

Capaian Pembelajaran Lulusan Prodi (CPL - Prodi) adalah kemampuan yang dimiliki oleh setiap lulusan prodi

yang merupakan internalisasi dari sikap, penguasaan pengetahuan dan ketrampilan sesuai dengan jenjang prodinya

CPL yang dibebankan pada mata kuliah adalah beberapa capaian pembelajaran lulusan program studi (CPL-Prodi)
yang digunakan untuk pembentukan/pengembangan sebuah mata kuliah yang terdiri dari aspek sikap, ketrampulan

No | Evaluasi Persentase
1. | Aktifitas Partisipasif 13.33%
2. | Penilaian Hasil Project / Penilaian Produk 11.16%
3. | Penilaian Portofolio 38.33%
4. | Penilaian Praktikum 6.33%
5. | Praktik / Unjuk Kerja 25.33%
6. | Tes 5.5%
99.98%
Catatan
1.
yang diperoleh melalui proses pembelajaran.
2.
umum, ketrampilan khusus dan pengetahuan.
3.

CP Mata kuliah (CPMK) adalah kemampuan yang dijabarkan secara spesifik dari CPL yang dibebankan pada mata

kuliah, dan bersifat spesifik terhadap bahan kajian atau materi pembelajaran mata kuliah tersebut.




10.
11.
12.

Sub-CPMK Mata kuliah (Sub-CPMK) adalah kemampuan yang dijabarkan secara spesifik dari CPMK yang dapat
diukur atau diamati dan merupakan kemampuan akhir yang direncanakan pada tiap tahap pembelajaran, dan bersifat
spesifik terhadap materi pembelajaran mata kuliah tersebut.

Indikator penilaian kemampuan dalam proses maupun hasil belajar mahasiswa adalah pernyataan spesifik dan
terukur yang mengidentifikasi kemampuan atau kinerja hasil belajar mahasiswa yang disertai bukti-bukti.

Kreteria Penilaian adalah patokan yang digunakan sebagai ukuran atau tolok ukur ketercapaian pembelajaran
dalam penilaian berdasarkan indikator-indikator yang telah ditetapkan. Kreteria penilaian merupakan pedoman bagi
penilai agar penilaian konsisten dan tidak bias. Kreteria dapat berupa kuantitatif ataupun kualitatif.

Bentuk penilaian: tes dan non-tes.

Bentuk pembelajaran: Kuliah, Responsi, Tutorial, Seminar atau yang setara, Praktikum, Praktik Studio, Praktik
Bengkel, Praktik Lapangan, Penelitian, Pengabdian Kepada Masyarakat dan/atau bentuk pembelajaran lain yang
setara.

Metode Pembelajaran: Small Group Discussion, Role-Play & Simulation, Discovery Learning, Self-Directed Learning,
Cooperative Learning, Collaborative Learning, Contextual Learning, Project Based Learning, dan metode lainnya yg
setara.

Materi Pembelajaran adalah rincian atau uraian dari bahan kajian yg dapat disajikan dalam bentuk beberapa pokok
dan sub-pokok bahasan.

Bobot penilaian adalah prosentasi penilaian terhadap setiap pencapaian sub-CPMK yang besarnya proposional
dengan tingkat kesulitan pencapaian sub-CPMK tsb., dan totalnya 100%.

TM=Tatap Muka, PT=Penugasan terstruktur, BM=Belajar mandiri.
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