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Pembelajaran

Capaian
Pembelajaran
(CcP)

CPL-PRODI yang dibebankan pada MK

Capaian Pembelajaran Mata Kuliah (CPMK)

CPMK -1 memahami definisi, ruang lingkup, konsep dasar, dan bidang kajian psikologi

CPMK - 2 memahami metode penelitian dan pendekatan ilmiah dalam bidang kajian psikologi

CPMK -3 memahami konsep sensasi dan persepsi serta proses mental manusia

CPMK - 4 memahami konsep kesadaran dan proses mental yang mendasari

CPMK -5 memahami proses belajar dan proses mentalnya

CPMK - 6 memahami konsep memori dan mekanismenya

CPMK -7 memahami proses berpikir, inteligensi, dan bahasa dan proses mentalnya

CPMK - 8 memahami motivasi dan emosi serta proses mentalnya

CPMK -9 memahami gender, seks, dan seksualitas, dan proses mentalnya

CPMK - 10 memahami konsep kepribadian dan proses mentalnya

CPMK - 11 memahami konsep kepribadian dan proses mentalnya

CPMK - 12 memahami ruang lingkup psikologi sosial dan bidang kajiannya

CPMK - 13 memahami ruang lingkup dan psikologi industri dan organisasi dan bidang kajiannya

CPNK - 14 memahami konsep gangguan psikologis dan mekanismenya berdasarkan pendekatan psikologi
CPMK - 15 mampu menganalisis proses mental dan perilaku individu berdasarkan pendekatan psikologis
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Deskripsi Mata kuliah ini membahas ruang lingkup dan beragam aliran dalam psikologi serta tema-tema utama dalam psikologi yaitu proses
Singkat MK sensasi dan persepsi, motivasi, memori, intelegensi, berfikir, kesadaran, dan kepribadian.
Pustaka Utama : |
1. King, L. A. 2020. The science of psychology: An appreciative view . McGraw-Hill Education.
Pendukung : |
1. Feldman, R. S., & Bishop, J. (2017). Development across the life span (p. 724). Upper Saddle River, NJ: Prentice Hall.
Dosen Dr. Hermien Laksmiwati, M.Psi.
Pengampu Ni Wayan Sukmawati Puspitadewi, S.Psi., M.Psi.
Siti Ina Savira, S.Psi., M.EdCp.
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Indikator Kriteria & Bentuk | Luring (offline) Daring (online)

(1)
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1.Mahasiswa 1.Mampu Kriteria: Small Group diskusi di forum vinesa | Materi: ruang 5%
mampu memberikan Skor 4 : sangat Discussion 1x50 lingkup kajian
menganalisis contoh Eg:::gtg[g (SGD) psikologi
perilaku individu fenomena 0ukup8k0r1. . 1X50 Pustaka:
dalam contoh psikologis kurang King, L. A.
fenomena sehari- dalam 2020. The
hari kehidupan Bentuk Penilaian : science of

2.mahasiswa sehari-hari Aktifitas Partisipasif psychology:
mampu 2.Mampu
menjelaskan mengidentifikasi An o
kaitan antara proses mental appreciative
perilaku dengan dan perilaku view .
proses mental dari fenomena McGraw-Hill
dalam contoh sehari-hari Education.
fenomena sehari- dengan
hari perpektif Materi: riset

psikologi dalam
psikologi
Pustaka:
King, L. A.
2020. The
science of
psychology:
An
appreciative
view .
McGraw-Hill
Education.

1.dapat 1.dapat Kriteria: Small Group melihat tayangan video | Materi: 5%
mengidentifikasi menjelaskan Skor 4 : sangat Discussion/ contoh penelitian metode dasar
pendekatan pendekatan gg:tgtg;g : studi kasus psikologi melalui penelitian
saintifik dalam saintifik dalam cukupSkor 1- 85 menit vinesa dalam
menjelaskan psikologi kurang 15 menit psikologi
fenomena sehari- 2.dapat Pustaka:
hari menjelaskan Bentuk Penilaian : King, L. A.

2.dapat metode dasar | Aktifitas Partisipasif 2020. The
memberikan penelitianfjan science of
contoh metode contoh kajian i
untuk memahami ilmiah dalam psychology:
perilaku dan psikologi An o
proses mental appreciative
individu view .

McGraw-Hill
Education.
Mahasiswa mampu Mampu Kriteria: Small Group video Materi: 3%
menganalisis proses | menjelaskan Skor 4 :sangat | Discussion/ 20 menit sensasi dan
mental individu mekanisme proses baikSkor 3 : : :
berdasarkan proses mental individu baikSkor 2 : studi kgsus persepsi
sensasi dan persepsi cukupSkor 1 : 80 menit Pustaka:
kurang King, L. A.
o 2020. The
Bep?uk Penl_la_lan_: science of
Aktifitas Partisipasif psychology:
An
appreciative
view .
McGraw-Hill
Education.
Mahasiswa mampu 1.Mampu Kriteria: Small Group video Materi: 2%
memahami konsep menjelaskan 1.Skor 4 : Discussion/case | 20 menit konsep
consciousness dan konsep sangat baik study kesadaran;
awareness ;
consciousness 2.Skor 3 : baik 80 menit kerangka
dan kerangka 3.Skor 2 : cukup kerja
kerja kesadaran 4.Skor 1 : kesadaran
2.mampu kurang Pustaka:
menjelaskan King, L. A.
kaitan antara Bentuk Penilaian : 2020. The
kesadaran . Aktifitas Partisipasif science of
dengarj perilaku psychology:
manusia
An
appreciative
view .
McGraw-Hill
Education.




Mahasiswa mampu 1.dapat Kriteria: Small Group video pembelajaran Materi: 5%
menganalisis proses memberikan 1.Skor 4 : Discussion/case | 20 menit definisi
mental dari perilaku ) .
belajar individu contoh sangat baik study . belajar;
berdasarkan penjelasan 2.Skor 3 : baik 80 menit karakteristik
perspektif psikologis proses mental 3.Skor 2 : cukup belajar dan
dari 4 .Skor 1 : non-belajar;
pembentukan Kurang mekanisme
perilaku individu belajar
2.dapat Bentuk Penilaian : Pustaka:
menganalisis Aktifitas Partisipasif King, L. A.
perilaku belajar 2020. The
berdasarkan science of
teori psikologis psychology:
An
appreciative
view .
McGraw-Hill
Education.
Mahasiswa mampu 1.Mampu Kriteria: Small Group video pembelajaran Materi: 5%
mgmgnabrg:g;g:\?fan menjelaskan 1.Skor4: ' Discussion/case | 20 menit mekanifme .
teori-teori memori proses memori sangat baik study memori; teori
2.mampu 2.Skor 2 :baik | 80 menit memori;
menjelaskan 3.Skor 2 : cukup memori
teori-teori 4.Skor 1 : jangka pendek
memori kurang dan memori
jangka
Bentuk Penilaian : panjang
Aktifitas Partisipasif Pustaka:
King, L. A.
2020. The
science of
psychology:
An
appreciative
view .
McGraw-Hill
Education.
Mahasiswa mampu 1.Mampu Kriteria: Small Group video pembelajaran Materi: 5%
memahami mengenai memahami 1.Skor 4 : Discussion/case | 20 menit definisi
proses berpikir, ) - .
inteligensi, dan konsep sangat baik study berpikir; teori
bahasa inteligensi 2.Skor 3 : baik 80 menit inteligensi;
2.Mampu 3.Skor 2 : cukup dan perolehan
memahami 4.Skor 1 : belajar
definisi berpikir Kurang Pustaka:
3.Mampu King, L. A.
memahami Bentuk Penilaian : 2020. The
definisi bahasa | Aktifitas Partisipasif science of
psychology:
An
appreciative
view .
McGraw-Hill
Education.
menguasai materi menunjukkan Kriteria: tes tulis tes tulis via online Materi: materi 10%
pertemuan 1-7 penguasaan 1 .baik sekali: 85- | 0 100 menit pertemuan 1-7
terhadap1. definisi,
fungsionalisme vs 100 Pustaka:
strukturalisme, dan 2 .baik : 75-84 King, L. A.
ruang lingkup 3.cukup : 65-74 2020. The
gzlngei%:ta'n 4 kurang <65 science of
saintifik dalam psychology:
psikologi3. sensasi An
persepsi4. o
Ewemgris. 6 appreciative
esadarané. 7
belajar7. berpikir, view - ,
kecerdasan, dan McGraw-Hill
bahasa Education.
Memahami konsep 1.dapat Kriteria: Small Group video pembelajaran Materi: 5%
motivasi dan emosi menjelaskan 1.Skor 4 : Discussion/ 20 menit definisi
definisi motivasi sangat baik studi kasus motivasi dan
2.dapat 2.Skor 3 : baik | 80 menit emosi; teori
menjelaskan 3.Skor 2 : cukup motivasi dan
definisi emosi 4 .Skor 1 : kuran emosi
3.dapat Pustaka:
menjelaskan Bentuk Penilaian : King, L. A.
teori-teori Aktifitas Partisipasif 2020. The
motivasi science of
4 dapat hology:
menjelaskan psychology:
teori-teori emosi An o
appreciative
view .
McGraw-Hill

Education.




10 Mahasiswa mampu Mampu Kriteria: Small Group video pembelajaran Materi: 5%
memahami gender, menjelaskan 1.Skor 4 : Discussion/ 20 menit definisi
seks, dan seksualtas. rsneir;gggﬂl gender, sangat baik studi kasus gender, seks,

sekshalitasg serta 2.Skor 3 : baik 20 menit dan
perbedaan di 3.Skor 2 : cukup seksualitas
antaranya. 4.Skor 1 : Pustaka:
kurang King, L. A.
- 2020. The
Bet_'l?uk Penl_la_lan_: science of
Aktifitas Partisipasif i
psychology:
An
appreciative
view .
McGraw-Hill
Education.

1 Mahasiswa mampu Mampu Kriteria: Small Group video pembelajaran Materi: 4%
E“eerngggir:;] kdoar?:;p m:?eﬁsa:i‘a” 1.Skor 4 : Discussion/case | 20 menit definisi
psﬁ(ologi persgektif sangat baik_ study . kepribadian;

psikodinamika 2.Skor 3 : baik | 80 menit pendekatan
dalam menjelaskan 3.Skor 2 : cukup psikodinamika
kepribadian 4 .Skor 1 : Pustaka:
kurang King, L. A.
- 2020. The
Ber.\?uk Penl_la.uan': science of
Aktifitas Partisipasif i
psychology:
An
appreciative
view .
McGraw-Hill
Education.

12 Mahasiswa mampu 1.Mampu Kriteria: Small Group video pembelajaran Materi: 5%
m]ermhzg‘r'] rglgg% menjelaskan 1.Skor 4 : Instruction/case | 20 menit pendekatan
kaj%anppsikologi sogsial definisi sangat baik study . humanls_tlk,

psikologi sosial 2.Skor 3 : baik 80 menit dan sosial
2.Mampu 3.Skor 2 : cukup kognitif
menjelaskan 4.Skor 1 : Pustaka:
ruang lingkup kurang King, L. A.
psikologi sosial 2020. The
Bentuk Penilaian : ;
Aktifitas Partisipasif science of
psychology:
An
appreciative
view .
McGraw-Hill
Education.

13 Mahasiswa mampu 1.Mampu Kriteria: Small Group video pembelajaran Materi: 5%
gijggr?ghﬂgjli(gr? dan menjelaskan 1.Skor 4 : Discussion/case | 20 menit definisi
psikologi industri dan definisi ) sangat baik_ study . kepr_lbad|lan;
organisasi psikologi 2.Skor 3 : baik 80 menit teori-teori

industri dan 3.Skor 2 : cukup kepribadian
organisasi 4.Skor 1 : dalam
2.Mampu kurang psikologi
menjelaskan Pustaka:
ruang lingkup Bentuk Penilaian : King, L. A.
dan bidang Aktifitas Partisipasif 2020. The
kajian indulstril science of
dan organisasi psychology:
An
appreciative
view .
McGraw-Hill
Education.

14 1.memahami 1.dapat Kriteria: Small Group video pembelajaran Materi: 0%
konsep gangguan menjelaskan 1.Skor 4 : Discussion/case | 20 menit gangguan
psikologis mengenai sangat baik study psikologis;

2.memahami konsep dan 2.Skor 3 :baik | 80 menit dasar
karakteristik istilah-istilah 3.Skor 2 : cukup penggolongan
gangguan dalam 4 .Skor 1 : gangguan
psikologis gangguan kurang psikologis;

3.memahami psikologis sejarah
pendekatan 2.dapat Bentuk Penilaian : penggolongan
psikologis yang menjelaskan Aktifitas Partisipasif gangguan
menjelaskan dasar psikologis
gangguan penggolongan Pustaka:
psikologis gangguan

psikologis

berbasis DSM
dan ICD serta
PPDGJ




15 1.menguasai teori 1.mampu Kriteria: small group video pembelajaran Materi: 10%
dan pendekatan mengidentifikasi 1.baik discussion/case | 20 menit pendekatan
psikologi untuk perilaku individu 2.cukup study psikologi
menjelaskan dari fenomena 3.kurang 80 menit Pustaka:
perilaku dan sehari-hari King, L. A.
proses mental 2.mampu Bentuk Penilaian : 2020. The

5 yang mendasari mengidentifikasi | Penilaian Hasil science of
.mampu proses mental | Project / Penilaian .
menganalisis individu dari Produk isychology.
perilaku dan fenomena n o
proses mental sehari-hari appr eciative
individu 3.mampu view .
berdasarkan menjelaskan McGraw-Hill
teori/pendekatan perilaku dari Education.
psikologi fenomena

sehari-hari dan
proses mental
yang mendasari
berdasarkan
teori dan
pendekatan
psikologi
16 menguasai materi menunjukkan Kriteria: tes tulis tes tulis online Materi: 30%
pertemuan 1-15 penguasaan pada 1.Baik sekali=A |0 100 menit semua materi
maleri pertemuan | 3 Bajk = A- dalam RPS ini
3.Cukup=B Pustaka:
sampai C King, L. A.
4.Kurang =C- 2020. The
sampai D science of
5.Gagal =E psychology:
Bentuk Penilaian : An
Tes appreciative
view .
McGraw-Hill
Education.

Rekap Persentase Evaluasi : Case Study

No | Evaluasi Persentase
1. | Aktifitas Partisipasif 54%
2. | Penilaian Hasil Project / Penilaian Produk 10%
3. [ Tes 30%
94%
Catatan
1. Capaian Pembelajaran Lulusan Prodi (CPL - Prodi) adalah kemampuan yang dimiliki oleh setiap lulusan prodi yang
merupakan internalisasi dari sikap, penguasaan pengetahuan dan ketrampilan sesuai dengan jenjang prodinya yang diperoleh
melalui proses pembelajaran.

2. CPL yang dibebankan pada mata kuliah adalah beberapa capaian pembelajaran lulusan program studi (CPL-Prodi) yang
digunakan untuk pembentukan/pengembangan sebuah mata kuliah yang terdiri dari aspek sikap, ketrampulan umum,
ketrampilan khusus dan pengetahuan.

3. CP Mata kuliah (CPMK) adalah kemampuan yang dijabarkan secara spesifik dari CPL yang dibebankan pada mata kuliah, dan
bersifat spesifik terhadap bahan kajian atau materi pembelajaran mata kuliah tersebut.

4. Sub-CPMK Mata kuliah (Sub-CPMK) adalah kemampuan yang dijabarkan secara spesifik dari CPMK yang dapat diukur atau
diamati dan merupakan kemampuan akhir yang direncanakan pada tiap tahap pembelajaran, dan bersifat spesifik terhadap
materi pembelajaran mata kuliah tersebut.

5. Indikator penilaian kemampuan dalam proses maupun hasil belajar mahasiswa adalah pernyataan spesifik dan terukur yang
mengidentifikasi kemampuan atau kinerja hasil belajar mahasiswa yang disertai bukti-bukti.

6. Kreteria Penilaian adalah patokan yang digunakan sebagai ukuran atau tolok ukur ketercapaian pembelajaran dalam penilaian
berdasarkan indikator-indikator yang telah ditetapkan. Kreteria penilaian merupakan pedoman bagi penilai agar penilaian
konsisten dan tidak bias. Kreteria dapat berupa kuantitatif ataupun kualitatif.

7. Bentuk penilaian: tes dan non-tes.

8. Bentuk pembelajaran: Kuliah, Responsi, Tutorial, Seminar atau yang setara, Praktikum, Praktik Studio, Praktik Bengkel, Praktik
Lapangan, Penelitian, Pengabdian Kepada Masyarakat dan/atau bentuk pembelajaran lain yang setara.

9. Metode Pembelajaran: Small Group Discussion, Role-Play & Simulation, Discovery Learning, Self-Directed Learning,

Cooperative Learning, Collaborative Learning, Contextual Learning, Project Based Learning, dan metode lainnya yg setara.

10. Materi Pembelajaran adalah rincian atau uraian dari bahan kajian yg dapat disajikan dalam bentuk beberapa pokok dan sub-

pokok bahasan.

11. Bobot penilaian adalah prosentasi penilaian terhadap setiap pencapaian sub-CPMK yang besarnya proposional dengan tingkat

kesulitan pencapaian sub-CPMK tsb., dan totalnya 100%.

12. TM=Tatap Muka, PT=Penugasan terstruktur, BM=Belajar mandiri.

RPS ini telah divalidasi pada tanggal 2 September 2024
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