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Model Project Based Learning

Pembelajaran

Capaian
Pembelajaran
(CP)

CPL-PRODI yang dibebankan pada MK

CPL-1 Mampu menunjukkan nilai-nilai agama, kebangsaan dan budaya nasional, serta etika akademik dalam
melaksanakan tugasnya

CPL-3 Mengembangkan pemikiran logis, kritis, sistematis, dan kreatif dalam melakukan pekerjaan yang
spesifik di bidang keahliannya serta sesuai dengan standar kompetensi kerja bidang yang
bersangkutan

CPL-6 Mampu merancang, melaksanakan dan mengevaluasi proses pembelajaran olahraga yang inovatif
dan efektif.

Capaian Pembelajaran Mata Kuliah (CPMK)

CPNMK -1 Menganalisis dan mengevaluasi

Matrik CPL - CPMK

CPMK CPL-1 CPL-3 CPL-6

CPMK-1

Matrik CPMK pada Kemampuan akhir tiap tahapan belajar (Sub-CPMK)

CPMK Minggu Ke

10 | 11

1123|456 ([7|8]9 12 15 | 16

CPMK-1

Deskripsi Mengenal kondisi sisik, teknik, taktik, dan mental atlet
Singkat MK
Pustaka Utama : |
1. Cawley, P. (2001). The Evaluation of Physical Education Teaching. London: Routledge.
Pendukung : |
1. Cawley, P. (2001). The Evaluation of Physical Education Teaching. London: Routledge.
Dosen Dr. Or. Muhammad, S.Pd., M.Pd.
Pengampu Yanuar Alfan Triardhana, S.Or., M.Kes.

Dr. Muhamad Ichsan Sabillah, S.Or., M.Or.




Bantuk Pembelajaran,
Metode Pembelajaran,

E:m?a"ﬁgugg akhir Penilaian Penugasan Mahasiswa, Materi Bobot
Mg Ke- | elpa' - P [ Estimasi Waktu] Pembelajaran | Penilaian
(Subl_CPMK) _ — _ [ Pustaka ] (%)
Indikator Kriteria & Bentuk | Luring Daring (online)
(offline)
(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8)
1 mahasiswa mampu mahasiswa | Kriteria: ceramah | ceramah dna praktek Materi: 25%
menijelaskan materi marr]plu " tugas dan dna Mahasiswa
m:{gﬁ askan | praktek praktek memahami
o tujuan
.Bentuk Penilaian pembelajaran
) Pustaka:
Aktifitas
L Cawley, P.
Partisipasif,
Penilaian Hasil (2001). The
Project / Penilaian Evaluation of
Produk, Penilaian Physical
Portofolio, Education
Penilaian Teaching.
Praktikum, Praktik London:
/ Unjuk Kerja, Tes Routledge.
2 mahasiswa mampu mahasiswa | Kriteria: ceramah | ceramah dna praktek Materi: 5%
menjelaskan materi marr]plu " tugas dan dna Mahasiswa
mg?ej(rai askan | praktek praktek memahami
. tujuan
Pentuk Penilaian pembelajaran
’ Pustaka:
Aktifitas
L Cawley, P.
Partisipasif,
Penilaian Hasil (2007). The
Project / Penilaian Evaluation of
Produk, Penilaian Physical
Portofolio, Education
Penilaian Teaching.
Praktikum, Praktik London:
/ Unjuk Kerja, Tes Routledge.
3 mahasiswa mampu mahasiswa | Kriteria: ceramah | ceramah dna praktek Materi: 5%
menjelaskan materi mam_plu " tugas dan dna Mahasiswa
mggﬁ askan | praktek praktek memahami
o tujuan
Pentuk Penilaian pembelajaran
) Pustaka:
Aktifitas Cawlev. P
Partisipasif, y,
Penilaian Hasil (2007). The
Project / Penilaian Evaluation of
Produk, Penilaian Physical
Portofolio, Education
Penilaian Teaching.
Praktikum, Praktik London:
/ Unjuk Kerja, Tes Routledge.
4 mahasiswa mampu mahasiswa | Kriteria: ceramah | ceramah dna praktek Materi: 5%
menjelaskan materi marr]plu " tugas dan dna Mahasiswa
mggﬁ askan | praktek praktek memahami
i tujuan
Pentuk Penilaian pembelajaran
: Pustaka:
Aktifitas
L Cawley, P.
Partisipasif,
Penilaian Hasil (2007). The
Project / Penilaian Evaluation of
Produk, Penilaian Physical
Portofolio, Education
Penilaian . Teaching.
Praktikum, Praktik London:

/ Unjuk Kerja, Tes

Routledge.




mahasiswa mampu | mahasiswa | Kriteria: ceramah | ceramah dna prakiek | Materi: 5%
menjelaskan materi | mampu tugas dan dna Mahasiswa
mgtné?ilaskan praktek praktek memahami
. tujuan
Pentuk Penilaian pembelajaran
Aktifitas z:/t/ael;a;:
Partisipasif, L
Penilaian Hasil (2001). The
Project / Penilaian Evaluation of
Produk, Penilaian Physical
Portofolio, Education
Penilaian Teaching.
Praktikum, Praktik London:
/ Unjuk Kerja, Tes Routledge.
mahasiswa mampu mahasiswa | Kriteria: ceramah | ceramah dna praktek Materi: 5%
menjelaskan materi [ mampu tugas dan dna Mahasiswa
mgtnejﬁlaskan praktek praktek memahami
o tujuan
Pentuk Penilaian pembelajaran
Aktifitas Z:;tzl;ap
Partisipasif, L
Penilaian Hasil (2001). The
Project / Penilaian Evaluation of
Produk, Penilaian Physical
Portofolio, Education
Penilaian Teaching.
Praktikum, Praktik London:
/ Unjuk Kerja, Tes Routledge.
mahasiswa mampu mahasiswa | Kriteria: ceramah | ceramah dna praktek Materi: 5%
menjelaskan materi [ mampu tugas dan dna Mahasiswa
mgtnejfilaskan praktek praktek memahami
o tujuan
Pentuk Penilaian pembelajaran
Aktifitas Z:f:/ael;ap
Partisipasif, L
Penilaian Hasil (2001). The
Project / Penilaian Evaluation of
Produk, Penilaian Physical
Portofolio, Education
Penilaian Teaching.
Praktikum, Praktik London:
/ Unjuk Kerja, Tes Routledge.
mahasiswa mampu | mahasiswa | Kriteria: ceramah | ceramah dna prakiek | Materi: 5%
menjelaskan materi [ mampu tugas dan dna Mahasiswa
mgtné?ilaskan praktek praktek memahami
o tujuan
Pentuk Penilaian pembelajaran
Aktifitas z:s;::;;ap
Partisipasif, o
Penilaian Hasil (2001). The
Project / Penilaian Evaluation of
Produk, Penilaian Physical
Portofolio, Education
Penilaian Teaching.
Praktikum, Praktik London:
/ Unjuk Kerja, Tes Routledge.
Materi:
Mahasiswa
memahami
tujuan
pembelajaran
Pustaka:
Cawley, P.
(2001). The
Evaluation of
Physical
Education
Teaching.
London:

Routledge.




9 mahasiswa mampu | mahasiswa | Kriteria: ceramah | ceramah dna prakiek | Materi: 5%
menjelaskan materi mampu tugas dan dna Mahasi
ielaskan ahasiswa
menje praktek ktek .
materi praktel memahami
Bentuk Penilaian tjuan .
. pembelajaran
Aktifitas Pustaka:
Partisipasif, Cawley, P.
Penilaian Hasil (2001). The
Project / Penilaian Evaluation of
Produk, Penilaian Physical
Portofolio, Education
Penilz.aian . Teaching.
’ Routledge.
10 mahgasllisvlv(a mampu mahasiswa | Kriteria: ceramah | ceramah dna praktek Materi: 5%
menjelaskan materi mgmplu ‘ tugas dan dna Mahasiswa
jelaskan | praktek K )
materi praktek memahami
Bentuk Penilaian tjuan .
. pembelajaran
Aktifitas Pustaka:
Partisipasif, Cawley, P.
Penilaian Hasil (2001). The
Project / Penilaian Evaluation of
Produk, Penilaian Physical
Portofolio, Education
Penilz.aian . Teaching.
| ena, tes Routledge.
11 mahasiswa mampu [ mahasiswa | Kriteria: ceramah | ceramah dna praktek | Materi: 5%
menjelaskan materi [ mampu tugas dan dna Mahasi
ielaskan ahasiswa
menje praktek ktek .
materi prakte! memahami
Bentuk Penilaian tjuan .
. pembelajaran
Aktifitas Pustaka:
Partisipasif, Cawiley, P.
Penilaian Hasil (2001). The
Project / Penilaian Evaluation of
Produk, Penilaian Physical
Portofolio, Education
Penilaian . Teaching.
/P'L'Jank_ﬂiu;" _Pra}:_‘t'k London:
| erna, Tes Routledge.
12 mahaslisvi\:a mampu | mahasiswa | Kriteria: ceramah | ceramah dna praktek | Materi: 5%
menjelaskan materi man'_lplu ‘ tugas dan dna Mahasiswa
menjelaskan | praktek ktek :
materi prakte memahami
Bentuk Penilaian tjuan .
. pembelajaran
Aktifitas Pustaka:
Partisipasif, Cawiley, P.
Penilaian Hasil (2001). The
Project / Penilaian Evaluation of
Produk, Penilaian Physical
Portofolio, Education
Penilaian . Teaching.
f&anlfﬂiu}:”' _Prafll_‘t'k London:
| era, Tes Routledge.
13 mahasiswa mampu mahasiswa | Kriteria: ceramah | ceramah dna praktek Materi: 5%
menjelaskan materi [ mampu tugas dan dna Mahasi
ielaskan ahasiswa
menje praktek ktek .
materi prakte memahami
Bentuk Penilaian tjuan .
. pembelajaran
Aktifitas Pustaka:
Partisipasif, Cawley, P.
Penilaian Hasil (2001). The
Project / Penilaian Evaluation of
Produk, Penilaian Physical
Portofolio, Education
Penilaian . Teaching.
Praktikum, Praktik London:

/ Unjuk Kerja, Tes

Routledge.




14 mahasiswa mampu | mahasiswa | Kriteria: ceramah | ceramah dna praktek | Materi: 5%
menjelaskan materi mampu tugas dan dna Mahasiswa
mggﬁlaskan praktek praktek memahami
o tujuan
Bentuk Penilaian pembelajaran
,:Aktifitas Pustaka:
Partisipasif, Cawley, P.
Penilaian Hasil (2007). The
Project / Penilaian Evaluation of
Produk, Penilaian Physical
Portofolio, Education
Penilaian Teaching_
Prak_tikum, _Praktik London:
/ Unjuk Kerja, Tes Routledge.
15 mahasiswa mampu mahasiswa | Kriteria: ceramah | ceramah dna praktek Materi: 5%
menjelaskan materi mampu tugas dan dna Mahasiswa
mg{gﬁmka” prakiek praktek memahami
o tujuan
Bentuk Penilaian pembelajaran
j’\ktifitas Pustaka:
Partisipasif, Cawley, P.
Penilaian Hasil (2001). The
Project / Penilaian Evaluation of
Produk, Penilaian Physical
Portofolio, Education
Penilaian Teaching_
Prak_tikum, _Praktik London:
/ Unjuk Kerja, Tes Routledge.
16 mahasiswa mampu mahasiswa | Kriteria: ceramah | ceramah dna praktek Materi: 5%
menjelaskan materi [ mampu tugas dan dna Mahasiswa
mgtrgﬁlaskan praktek praktek memahami
. tujuan
Pentuk Penilaian pembelajaran
Aktifitas Pustaka:
Partisipasif, Cawley, P.
Penilaian Hasil (2001). The
Project / Penilaian Evaluation of
Produk, Penilaian Physical
Portofolio, Education
Penilaian Teaching,
Prak.tikum, Fraktik London:
/ Unjuk Kerja, Tes Routledge.

Rekap Persentase Evaluasi : Project Based Learning

No | Evaluasi Persentase
1. | Aktifitas Partisipasif 16.62%
2. | Penilaian Hasil Project / Penilaian Produk 16.62%
3. | Penilaian Portofolio 16.62%
4. | Penilaian Praktikum 16.62%
5. | Praktik / Unjuk Kerja 16.62%
6. | Tes 16.62%
99.72%
Catatan
1. Capaian Pembelajaran Lulusan Prodi (CPL - Prodi) adalah kemampuan yang dimiliki oleh setiap lulusan prodi
yang merupakan internalisasi dari sikap, penguasaan pengetahuan dan ketrampilan sesuai dengan jenjang
prodinya yang diperoleh melalui proses pembelajaran.

2. CPL yang dibebankan pada mata kuliah adalah beberapa capaian pembelajaran lulusan program studi (CPL-
Prodi) yang digunakan untuk pembentukan/pengembangan sebuah mata kuliah yang terdiri dari aspek sikap,
ketrampulan umum, ketrampilan khusus dan pengetahuan.

3. CP Mata kuliah (CPMK) adalah kemampuan yang dijabarkan secara spesifik dari CPL yang dibebankan pada
mata kuliah, dan bersifat spesifik terhadap bahan kajian atau materi pembelajaran mata kuliah tersebut.

4. Sub-CPMK Mata kuliah (Sub-CPMK) adalah kemampuan yang dijabarkan secara spesifik dari CPMK yang
dapat diukur atau diamati dan merupakan kemampuan akhir yang direncanakan pada tiap tahap pembelajaran,
dan bersifat spesifik terhadap materi pembelajaran mata kuliah tersebut.

5. Indikator penilaian kemampuan dalam proses maupun hasil belajar mahasiswa adalah pernyataan spesifik dan
terukur yang mengidentifikasi kemampuan atau kinerja hasil belajar mahasiswa yang disertai bukti-bukti.

6. Kreteria Penilaian adalah patokan yang digunakan sebagai ukuran atau tolok ukur ketercapaian pembelajaran

dalam penilaian berdasarkan indikator-indikator yang telah ditetapkan. Kreteria penilaian merupakan pedoman




bagi penilai agar penilaian konsisten dan tidak bias. Kreteria dapat berupa kuantitatif ataupun kualitatif.

7. Bentuk penilaian: tes dan non-tes.

8. Bentuk pembelajaran: Kuliah, Responsi, Tutorial, Seminar atau yang setara, Praktikum, Praktik Studio, Praktik
Bengkel, Praktik Lapangan, Penelitian, Pengabdian Kepada Masyarakat dan/atau bentuk pembelajaran lain yang
setara.

9. Metode Pembelajaran: Small Group Discussion, Role-Play & Simulation, Discovery Learning, Self-Directed
Learning, Cooperative Learning, Collaborative Learning, Contextual Learning, Project Based Learning, dan
metode lainnya yg setara.

10. Materi Pembelajaran adalah rincian atau uraian dari bahan kajian yg dapat disajikan dalam bentuk beberapa
pokok dan sub-pokok bahasan.

11. Bobot penilaian adalah prosentasi penilaian terhadap setiap pencapaian sub-CPMK yang besarnya proposional
dengan tingkat kesulitan pencapaian sub-CPMK tsb., dan totalnya 100%.

12. TM=Tatap Muka, PT=Penugasan terstruktur, BM=Belajar mandiri.

RPS ini telah divalidasi pada tanggal 2 Januari 2025

Koordinator Program Studi UPM Program Studi S1
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